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RESUMO

Problemas relacionados a funcédo do sistema mastigatério (musculos da mastigacao,
lingua, dentes, ossos maxilares e respiracdo) podem resultar em alteracbes de postura
da cabeca e do pescoc¢o que impactam a coluna cervical ou até mesmo 0 corpo como
um todo. Assim como também, uma ma postura de cabeca e pescoco e até mesmo
corporal, pode afetar o crescimento e desenvolvimento do sistema craniomandibular.
Neste trabalho foi criado um protocolo para que ortodontistas possam rastrear sinais e
sintomas oriundos dessas disfuncdes e decidir sobre a necessidade de um tratamento
multidisciplinar que envolva profissionais de outras &reas da saulde, tais como
fisioterapeutas, fonoaudiologos, otorrinolaringologistas e outros.
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