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RESUMO 

O envelhecimento é um fenômeno que atinge todo o mundo, inclusive os países em 

desenvolvimento, porém, o envelhecimento está associado a mudanças biológicas que 

dependendo das condições de vida e ambiente de trabalho podem levar o indivíduo à 

diminuição da capacidade funcional para o trabalho gerando um aumento da relação 

entre a parcela da população economicamente ativa e a não produtiva. No entanto, a 

manutenção da capacidade para o trabalho pode manter o indivíduo por mais tempo 

na vida produtiva e ainda, diminuir a incidência de aposentadorias por invalidez. Neste 

contexto a pesquisa buscou avaliar a relação entre a capacidade para o trabalho e o 

ambiente no qual o trabalhador exerce sua função. A pesquisa de caráter quantitativo 

envolveu 1890 trabalhadores dos segmentos indústria, construção civil, comércio, 

serviços, serviços domésticos e serviços agrícolas e usou o questionário do índice de 

Capacidade para o trabalho (ICT) como base para a coleta de dados. Os resultados 

mostram que o gênero masculino apresenta valores de ICT mais elevados quando 

comparados ao feminino; outros aspectos a destacar são a influência da idade sobre a 

capacidade do trabalhador, do tipo de trabalho (sendo a atividade rural a mais 

impactante) e do nível de escolaridade. Por outro lado fatores como estado civil, 

dentre outros não apresentaram a mesma relação. Evidências desta natureza são de 

grande importância no subsídio às políticas públicas de promoção da capacidade para 

o trabalho do trabalhador, pois exercem impacto significativo sobre sua saúde e por 

conseguinte sobre sua produtividade. 
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